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lkarajat
» Suositusikarajat suurimmassa Omeglen ikaraja on 15 vuotta ja
osassa soslaalisen median WhatsAppin 16 vuotta

palveluissa on 13

* Palveluita saa kuitenkin kayttaa
vanhemman valvonnassa




Some isona osana elamaa

» Soslaalinen media on tana pailvana suuri osa
nuorten elamaa ja sita tarvitaan monessa
aslassa

* Monet nykynuoret tyollistyvat sosiaalisen median
pariin

e Sosiaalinen media vahvistaa nuoren sosiaalisia
suhteita, siella vol oppia uusia asioita ja se vol
lisata 1loa

» Sosiaalinen media voidaankin ajatella nuoren
persoonan jatkeena, jonka takia siella oikein
kayttaytyminen on niin merkittavaa
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Sosiaalisen median varjopuolet

e Soslaalinen media alheuttaa kuitenkin
paljon negatiivisia lieveilmioita ja siella
liikkuu paljon vaaraa tietoa

* Trendit/haasteet, joinin nuoria
houkutellaan osallistumaan

* Kiusaaminen

« Jatkuva raskaalle sisallolle altistuminen
- talla hetkella sotaan liittyva materiaal
ja virheellinen tieto leviaa tehokkaasti
somessa

«"Samanmielisten” henkiloiden
rynmittaytyminen negatiivisessa mielessa
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Huoltajan rooli somekasvattajana

» Kouluissakin nykyaan opetetaan » Kunnioita lapsen/nuoren yksityisyytta
somekasvatusta, mutta tarkein rooli * Mikali koet tarvetta "ratsata” nuoren
somekasvattamisesta on kuitenkin puhelinta, tulisi se tehda yhdessa
kotona

* Yhdessa tehdyt ja selkeat
pelisaannot on tarkeita

* Nuoren some-elamasta on hyva olla
utelias ja aidosti kiinnostunut, myos
niista hyvista puolista

» Ota nuoren sosiaaliseen mediaan
liittyva huoli aina tosissaan

» Pida keskusteluyhteys avoimena
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