
 

Tutustutaan 

 

Tapaamiset 

harvenevat 

PERHETYÖ 

PÄÄTTYY 

YHDESSÄ 

ARVIOINTI 

YHDESSÄ 

TEKEMINEN 

ALOITUS 

 Miksi perhetyötä tehdään? Mi-
ten työskennellään ja minkälai-
sella aikataululla? 

 Alussa tutustutaan ja luodaan 
hyvä vuorovaikutussuhde kaik-
kien perheenjäsenten kanssa. 

 Perheen tilannetta ja tuen tar-
peita kartoitetaan yhdessä per-
heen kanssa. 

 Tuki kootaan perheen tarpeiden 
mukaan perhetyön sisältöele-
menteistä, jotka ovat arviointi, 
konkreettinen apu, ohjaus, lä-
heisten ja vertaisten tuki sekä 
hoito. 

 Työskentelyyn luodaan yhteiset, 
käytännönläheiset tavoitteet, 
joiden edistymistä seurataan 
säännöllisesti yhdessä perheen 
kanssa. 

 Yhdessä tekeminen ja arjessa auttaminen 
ovat osa perhetyötä. Perhetyöntekijä hoitaa 
arjen asioita tarvittaessa yhdessä perheen 
kanssa. 

 Työtä suunnitellaan, arvioidaan ja kirjataan 
yhdessä perheen kanssa. 

 Perhetyössä etsitään yhdessä käytännönlä-
heisiä ratkaisuja perheen arkeen. Ohjausta 
ja neuvontaa on mahdollista saada omien 
tarpeiden mukaan. 

 Perhetyön avulla tuodaan esiin perheen ja 
perheenjäsenten vahvuuksia. 

 Perhetyö voi toimia sillanrakentajana per-
heen ja läheisverkoston välillä. 

 Mahdollistetaan osallistuminen perhetyön 
ryhmä– ja vertaistoimintaan. 

 Tehdään yhteistyötä perheen verkoston 
kanssa (esim. neuvola, päivähoito, terapiat). 

 Perheen kanssa arvioidaan 
yhdessä, onko perhetyön 
tuelle vielä tarvetta. Miten 
varmistetaan, että hyvät 
muutokset kantavat? 

 Kun perheen tukiverkosto on 
riittävä, tavoitteet on saavu-
tettu ja tarvittava tuki löytyy 
peruspalveluista, perhetyö 
päättyy. 

 Perheen kanssa käydään 
läpi, mistä saa tarvittaessa 
tukea. 

 Perheen kuulumiset kysy-
tään 2-4 kk:n päästä työs-
kentelyn päättymisestä. 

 Perheen tilannetta pysähdy-
tään pohtimaan säännölli-
sesti yhdessä perheen kans-
sa. Mukaan voidaan kutsua 
tarvittaessa myös muita 
perhettä auttavia työnteki-
jöitä. 

- Mikä toimii hyvin? 

- Mitä parannettavaa tai 
muutettavaa vielä on? 

- Miten hyvät muutokset 
kantavat eteenpäin? 

Perhetyön keskeisenä                       
tavoitteena on tehdä lapsen    

kokemukset ja ajatukset             
näkyviksi.  

suunni-

telma 

O M A P O L K U 

ARVIOINTI 

KONKREETTINEN APU 

OHJAUS 

LÄHEISTEN JA VERTAISTEN TUKI 

 Lasta suojelevaa ja lapsikeskeistä 

 perheen toimijuutta vahvistavaa 

  ja kuntouttavaa työskentelyä HOITO 

LAPE Kymenlaakso:                                                        
perhetyön kehittäjät 

Vahvuudet 

esiin 

Perhetyö 


