LAPE Kymenlaakso: perhetyon kehittajat

Perhetyon sisaltoelementit

LASTA SUOJELEVA JA
LAPSIKESKEINEN TYOSKENTELY

Perhetyon avulla vahvistetaan vanhem-
man kykya vastata lapsen tarpeisiin ja
lisataan turvallisuutta perheessa.

Lapsen elamis— ja kokemusmaailmaa
tehdaan nakyvaksi tyoskentelyn avulla.
Lapsen aanta, kokemuksia ja tarpeita
tuodaan esiin.

Lapsen kanssa tyoskennelldadan myos
kahden kesken. Silloin leikitdan, hoiva-
taan ja ollaan lahella. Lasta kuunnel-
laan ja ollaan aidosti lasna.

Lasten kanssa hyddynnetaan toiminnal-
lisia menetelmat (esim. pelit, leikit ja
liilkunta).

TILANTEEN JA TUEN

TARPEIDEN
ARVIOINTI

LASTEN, VANHEMPIEN JA KOKO PERHEEN TOIMUJUUTTA
VAHVISTAVA JA KUNTOUTTAVA TYOSKENTELY

Alussa tutustutaan ja luodaan hyva vuorovaikutussuhde kaikkien per-
heenjasenten kanssa.

Perheen tilannetta ja tuen tarpeita kartoitetaan yhdessa perheen kans-
sa. Tyoskentelya toteutetaan niin, ettd jokainen perheenjasen tulee
kuulluksi.

Perheen palvelukokonaisuus suunnitellaan perheen tarpeiden pohjalta.
Tama tehdaan yhdessa perheen ja heidan tyontekijoiden kanssa. Suun-
nittelussa huomioidaan perheen historia, voimavarat ja kokonaisuus.

PerhetyOssa tuodaan esille perheen omia vahvuuksia ja perhetta aute-
taan oivaltamaan uusia nakoékulmia.

Perhetyo on yhdessa tekemistd ja tavoitteellista tyoskentelyd, jonka
edistymista seurataan saannollisesti yhdessa perheen ja heidan tyonte-
kijoiden kanssa.

LAHEISTEN,
VERTAISTEN JA
YHTEISOLLINEN TUKI




TILANTEEN JA TUEN
TARPEIDEN ARVIOINTI

Perhetydssa huomioi-
daan perheen historia:
mitd on tehty, mitkd pal-
velut ovat olleet aiemmin
mukana, minkdélaiset vai-
kutukset tyoskentelylléd
oli?

Arviointi on pysahtymista
pohtimaan. Perheen ti-
lannetta ja tuen tarpeita

kartoitetaan yhdessa
perheen, ldheisten ja
perheen kanssa tydsken-
televien kanssa.

Tyoskentelyyn luodaan
yhteiset, kdytannonlahei-
set tavoitteet, joiden
edistymistd seurataan
saannollisesti yhdessa
perheen kanssa. Mika
toimii, mika on hyvaa?

Perhetyon sisaltoelementit

Yhdessa tekeminen ja
arjessa auttaminen ovat
osa perhetyota.

Perhetyodntekija hoitaa
arjen asioita tarvittaessa

yhdessa perheen kanssa.

Kaytannonlaheinen apu
mahdollistaa perhetyon
kdynnistymisen ja apua
voidaan antaa eri vuoro-
kauden aikoina.

Perhetyon polku
luodaan perheen
yksildllisten tarpei-
den pohjalta.

Perhetydssa etsitdaan kay-
tannonlaheisia ratkaisuja
yhdessa perheen kanssa.

Perhetydssa on mahdol-
lista saada ohjausta ja
neuvontaa omien tarpei-
den pohjalta.

Perheenjasenid autetaan
oivaltamaan uusia ndko-
kulmia.

Perhetyon avulla tuo-
daan esiin perheenjasen-
ten vahvuuksia.

Perhetyo luo toivoa tule-
vaan ja toimii perheen
tsempparina.

LAHEISTEN, VERTAIS-

TEN JA YHTEISOLLINEN

TUKI

Perheen ldheisverkosto
kartoitetaan yhdessa
perheen kanssa (esim.
sukupuu, verkosto-
kartta).

Perhetyd voi toimia sil-
lanrakentajana perheen
ja laheisverkoston valilla.

Perhetydssa mahdolliste-
taan osallistuminen per-
hetyén ryhma- ja vertais-
toimintaan (esim. ryh-
mat, leirit, perhekerhot).

Sisdltoelementit pai-

nottuvat tyoskente-

lyssa perheen tarpei-
den mukaan.
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Perhetydssa kohtaamiset
ja vuorovaikutus ovat
hoitavia seka kuntoutta-
via.

Perhetydn tyootteina
ovat voimavara—ja rat-
kaisukeskeisyys tai muu

terapeuttinen tyoskente-
lyote.

Perhetyon tyoskentelyta-
poina kadytetdaan esim.
vuorovaikutusleikkeja,

voimauttavaa tyoskente-

lya ja kosketukseen poh-
jautuvia menetelmia.

Perhetyo ei korvaa
terveydenhuollon
palveluita.




